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PRESENTACION

Compartieras, companeros:

No ha sido sencillo llegar hasta aqui. Uno pone la mirada en un par de décadas atras "Un mapa del mundo que

cuando decidimos hacer lo que nos correspondia en ese momento y asumir la no incluya UTOPIA no es
responsabilidad de fortalecer la Terapia Ocupacional desde el Aambito de las organizaciones d%g no de ser e ado, pues
ignora el unico territorio

en el que la humanidad
era necesario sumar esfuerzos para multiplicar nuestras exiguas posibilidades. El proceso siempre estd

profesionales. Tanto en lo autonémico como en lo estatal. Desde el convencimiento de que

ha sido complejo. desembarcando®

Esos primeros pasos nos han llevado a visualizar ahora una disciplina con una .
Oscar Wilde

innegable presencia y un marcado reconocimiento en la sociedad. Con profesionales

desempenando su labor en ambitos que eran impensables cuando comenzabamos. Con

companeras y companeros que ya han podido colocar sobre sus paredes el titulo de “Doctor”.

Con Colegios profesionales en la mayor parte de regiones de KEspafia que se han ido

convirtiendo en interlocutores de referencia para la administracion y en entidades

fundamentales para la defensa de los terapeutas ocupacionales y de los usuarios y usuarias

de nuestros servicios. Con la préxima aprobacién del Consejo de Colegios, estructura que

permitird fortalecer de manera incuestionable la profesion a la que un dia decidimos

dedicarnos.



PRESENTACION

Quedan caminos por recorrer. Muchos. Sin duda. Hay madltiples espacios que ocupar.

Entre ellos nos quedan, a corto plazo, dos retos esenciales en Extremadura: nuestra presencia en
la Sanidad Publica, que sigue siendo puramente testimonial y la inclusién en el sistema
educativo. Por otro lado, es necesario el fortalecimiento de las redes organizativas de terapeutas
ocupacionales tanto a nivel estatal como internacional. Sin obviar que, el momento sociopolitico
y econémico que vivimos exige una Terapia Ocupacional comprometida, fundamento para la
construccién de una sociedad justa que posibilite recorridos para la cohesion social y para hacer
frente a los totalitarismos y a los envites que buscan cercenar los derechos humanos
especialmente de los colectivos més vulnerables que son, en definitiva, las personas con las que
realizamos (o, al menos, lo intentamos) procesos ocupacionales de transformaciéon de la vida
cotidiana. Es un reto, sin duda, el tratar de que las personas tengan vidas mds dignas. Pero

también es nuestra obligacion.

Pablo A. Cantero Garlito
Presidente COPTOEX



I 4

Organos de
gobierno



ORGANOS DE GOBIERNO

ASAMBLEA

La Asamblea General es el érgano soberano del Colegio y como tal, maximo érgano
de expresion de la voluntad colegial se realizd el 13 de abril de 2018.

ASAMBLEA GENERAL
ORDINARIA

Viernes 13 de abril; 19 horas
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ORGANOS DE GOBIERNO

JUNTA DE GOBIERNO

La Junta de Gobierno (elegida el 9 de abril de
2016) esta compuesta por las siguientes personas:

PRESIDENCIA: Pablo A. Cantero Garlito.
VICEPRESIDENCIA: Ana Ronddn Sanchez.
TESORERIA: Cristina Mendoza Holgado.
SECRETARIA: Antonia Rodriguez Esteban.
VOCALIA 1: Rocio Fernandez Agudo.
VOCALIA 2: Susana Moreno Llorente.
VOCALIA 3: Tedfilo Gonzalez Villalba.
VOCALIA 4: Victor Manuel Alcolea Castillo.
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Colegiadas y
colegiados



COLEGIADAS Y COLEGIADOS _

COLEGIADAS Y COLEGIADOS

Durante el ano 2018 el numero de colegiadas y
colegiados se ha incrementado en xxx personas.

Colegiadas y colegiados 2017 545
Altas 66
Reincorporaciones 2
Bajas 31
Colegiadas y colegiados 2018 582
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COLEGIADAS Y COLEGIADOS _

COLEGIADOS Y COLEGIADAS POR SEXO




COLEGIADAS Y COLEGIADOS _

COLEGIADOS Y COLEGIADAS POR

PROVINCIAS
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COLEGIADAS Y COLEGIADOS _

COLEGIADOS Y COLEGIADAS POR EDAD

e
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Representar los
Intereses de la
profesion



REPRESENTAR LOS INTERESES _

VISIBILIDAD DE LA
TERAPIA
OCUPACIONAL

Los miembros de la Junta de
Gobierno del COPTOEX han
participado a lo largo del 2018 en
diferentes actividades, jornadas,
presentaciones con objeto de
visibilizar la profesion y a la
organizacion.

PN B bATHLY

Jorge Arenas (Presidente de COFTO-CLM), Verdnica Mufioz
(Vicepresidenta de COPTOCAM) y Pablo A. Cantero (Presidente del
COPTOEX y Coordinador de la Comision Gestora del Consejo de Colegios)
en la presentacion del Plan de Atencién al ICTUS organizado por la

Fundacion CasaVerde en el Ministerio de Sanidad

Colegio Profesional de
Terapeutas Ocupacionales
de Extremadura



REPRESENTAR LOS INTERESES _

PARTICIPAR EN LOS
ESPACIOS DE DESARROLLO
ORGANIZATIVO DE LA
PROFESION

El COPTOEX es firmante del Convenio de
colaboracidon de organizaciones autondmicas
de terapeutas ocupacionales (FEOTO) donde
se ha participado de forma activa a lo largo
del 2018.

Desde junio de 2015 forma parte de
SOCINTO, Sociedad Cientifica de Terapia
Ocupacional (de la que forman parte
diferentes organizaciones de TO vy las
Universidades en las que se imparte la
disciplina en Espafa).

Encuentro en octubre de las organizaciones miembro del Convenio
FEOTO
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REPRESENTAR LOS INTERESES _

COMISION GESTORA
CONSEJO GENERAL DE
COLEGIOS PROFESIONALES
DE TERAPEUTAS
OCUPACIONALES DE ESPANA

El COPTOEX coordina la Comision Gestora del
Consejo General de Colegios Profesionales de

Espafa desde su conformacidén en enero de
2015.

Reunidn en octubre con Don Rodrigo Gutiérrez Fernandez, Director

En estos momentos, el Consejo se encuentra a General de Ordenacién Profesional del Ministerio de Sanidad, para
. ., impulsar la proxima publicacion de los Estatutos del Consejo de
Ia espel’a de Ia pUb||CaC|On en el BOE de IOS Colegios de Terapeutas Ocupacionales

Estatutos Provisionales.
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REPRESENTAR LOS INTERESES _

FOMENTAR VINCULOS:
ESTABLECER NUEVAS
ALIANZAS Y
COLABORACIONES CON
ENTIDADES Y AGENTES

El COPTOEX ha participado en actos vy
actividades vinculadas con la Terapia

de COPTOCYL Terapia Ocupacional, con Carmen Gloria de las Heras

Ocupacional organizadas por otras
entidades.
] COPTOEX
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REPRESENTAR LOS INTERESES _

FOMENTAR VINCULOS:
ALIANZAS CON
PROFESIONES SANITARIAS

Reuniones de trabajo para abordar
cuestiones que conciernen a los diferentes
Colegios Profesionales tanto sanitarios como
de otra indole. Se ha hecho un especial
esfuerzo para consensuar la posicion con
respecto al Anteproyecto de I—ey de Reunidn de Presidencias de Colegios Sanitarios
Colegios Profesionales de Extremadura

presentado por la Junta de Extremadura.
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REPRESENTAR LOS INTERESES _

FOMENTAR VINCULOS
CON LA UNIVERSIDAD Y
CON LAS ESTUDIANTES
DE TERAPIA
OCUPACIONAL

Durante el presente afo se han
mantenido diferentes encuentros
encaminados a mejorar la coordinacion
entre ambas entidades asi como a
desarrollar acciones conjuntas.

Acto por la Festividad de San Juan que se organiza en la Facultad
de Enfermeria y Terapia Ocupacional de Caceres.
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REPRESENTAR LOS INTERESES _

FOMENTAR VINCULOS CON LA UNIVERSIDAD Y CON LAS
ESTUDIANTES DE TERAPIA OCUPACIONAL

Ana Ronddn, Vicepresidenta del COPTOEX en Inauguracién del XVIII CENTO, Congreso Nacional de
el acto de Graduacion. Estudiantes de Terapia Ocupacional en Céceres I



Defensa de los
Intereses de
colegiados y
colegiadas



DEFENSA DE LOS INTERESES _

MEJORA DE LA
ATENCION COLEGIAL

A lo largo del 2018 el COPTOEX ha
seguido implementando herramientas
para la mejora del sistema de
comunicaciéon a los colegiados vy
colegiadas.

Se han respondido consultas a través
del correo, el teléfono o las redes
sociales.

ASESORAMIENTO JURIDICO

De igual modo, se ha incrementado la
informacion facilitada a los miembros

del Colegio. Las colegiadas y colegiados disponen de

asesoramiento juridico gratuito.
Y se han potenciado los servicios

ofrecidos a los colegiados y colegiadas. ‘ r I
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DEFENSA DE LOS INTERESES _

SECRETARIA TECNICA

Al frente Secretarl'a, Técnica del Colegio
ha estado Cristina Alvarez.

CONVENIOS Y SERVICIOS
CON EMPRESAS

A largo del 2018, el COPTOEX ha
mantenido y firmado nuevos convenios
de colaboracion con diferentes
entidades y empresas para poder
ofrecer sus servicios en condiciones
mas ventajosas a las colegiadas vy
colegiados.
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Fomento de la
visibilidad de la Terapia
Ocupacional en
Dependencia



DEPENDENCIA _

PUBLICACION LIBRO Terapia Ocupacional
y Ley de Dependencia
Publicacion en Junio de 2018 del Una década de trabajo

libro “Terapia Ocupacional y Ley de
Dependencia” con el objetivo de
defender, difundir y dar visibilidad
al papel del terapeuta ocupacional
en la valoracion de la Ley de
Dependencia como competencia
propia de la profesion.

COPTOEX
Colegio Profesional de
Terapeutas Ocupacionales
de Extremadura

Autores: Susana Moreno Llorente, Isabel M2 Cortés Bafiegil, Ana Belén Laso Rivero,
Encarnacion Monforte Leralta, M2 Carmen Morcillo Isidoro, Anabel Teomiro Puerto,

Manuel Andrés Casado Guisado ‘ r I
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DEPENDENCIA _

DIFUSION

Difusion en medios, con
representantes politicos y entidades
con competencia o interés en
materia dependencia, asi como a
universidades, otros colegios
profesionales, SES y SEPAD.

unir

Noticias agencias
Los profesionales ocupacionales destacan su
papel en valoracion dependencia
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Fomento de la
formacion continuada
de los profesionales



FORMACION COPTOEX

INTERVENCION COMUNITARIAY
ABRI L/2 018 EMPRENDIMIENTO SOCIAL DESDE
TERAPIA OCUPACIONAL

DOCENTE_

Dr. Salvador Simo Algade

Profesor e Investigador de la Universidad de Vic
Terapeuta ocupacional. Doctor en educacion
inclusiva. Director del Master Intemacional de
Emprendimiento Social.

Colegio Profesional de

] COPTOEX
]

Terapeutas Ocupacionales
de Extremadura



FORMACION COPTOEX

MAYO/2018

VENDAJE NEUROMUSCULAR.
APLICACIONES EN
TERAPIA OCUPACIONAL

DOCENTE _

Juan Antonio Duran Rey. Diplomado en Fisioterapia por
la Universidad de Sevilla. Titulado en Vendaje Neuro-
muscular por la Asociacion Espafiola de Vendaje Neuro-
muscular. Formador en curso de Vendaje Neuromuscular

y puncién seca. Tutor Clinico en Universidad de Sevilla.
Fisioterapeuta en Domus V (Sevilla ).




FORMACION COPTOEX

OCTUBRE/2018

CURSO DE APLICACION DE PRODUCTOS
DE APOYO, DE BAJO COSTE Y

DOCENTE_ NUEVAS TECNOLOGIAS

R e EN TERAPIA OCUPACIONAL

Terapeuta Ocupacional.

Master en investigacion y asistencia
sanitaria. Doctorado en Ciencias de
la Salud. Profesora asociada en
grado de terapia ocupacional

( Facultad Ciencias de la Salud,

Universidad de A Coruna ).




FORMACION COPTOEX

Plena
inclusion

Extrermadira

de las peRsokas

el valofl de la difﬁﬂcuci;{m)

TERAPEUTA OCUPACIONAL DEL CADEX DE
CACERES. PROFESORA ASOCIADA EN LA
FACULTAD DE ENFERMERIA Y TERAPIA
OCUPACIONAL. UNIVERSIDAD DE
EXTREMADURA.

gﬂPlena i

inclusion —~ SEPAD

Noviembre/2018
Febrero/2018
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FORMACION COPTOEX

ESCUELA DE CIENCIAS DE LA
SALUD
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Terapia Ocupacional y Atencién Centrada en
la Persona en Geriatria (Septiembre/18)

Intervencion de Terapia Ocupacional en Salud Mental
(Abril/18)

Fscuela de Ciencias l
de la Salud y L r
dz la Atencion Social
COPTOEX

Colegio Profesional de
Terapeutas Ocupacionales
de Extremadura
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FORMACION

INFORMACION Y ATENCION

Formacion FEOTO
Jornadas y Congresos
Revistas TO

Entidades con convenio

Atencion Directa (mail)



CONVENIOS DE
COLABORACION PARA LA
FORMACION CONTINUA

Durante el 2018 se han mantenido y/o firmado
nuevos convenios de colaboracion para
acceder a acciones formativas en condiciones
mas ventajosas para los colegiados vy
colegiadas con diferentes entidades que
ofrecen acciones de formacion continua para
terapeutas ocupacionales.

COMISION

DE FORMACION COMTIN LADA

DE LAS PROFESIONES SANITARIAS
DE EXTREMADURA

FORMACION

PARTICIPACION Y
COLABORACION CON
ACCIONES FORMATIVAS
ORGANIZADAS POR OTRAS
ENTIDADES

Durante el 2018 se ha colaborado tanto en la
organizacion como en la difusion de jornadas,
cursos, congresos desarrolladas por entidades
afines.

COMISION DE FORMACION
CONTINUADA DE LAS
PROFESIONES SANITARIAS

El COPTOEX forma parte de la Comision de
Formacion Continuada de las Profesiones
Sanitarias de Extremadura.



Fomento de la
investigacion en
Terapia Ocupacional



INVESTIGACION

AYUDAS A LA
INVESTIGACION

Se han otorgado ayudas a |la

investigacion a los  siguientes CONVOCATORIA DE
proyectos:
«  “Aplicacion de la estimulacion basal en AYUDAS A
pacientes geriadtricos con deterioro PROYECTOS DE
cognitivo severo” presentado por Maria "
Gracia Carpena Nifo. INVESTIGACION EN
TERAPIA

« “Eficacia de la utilidad de las gafas de
realidad virtual en pacientes con OCUPACIONAL
demencias en estadio leve -
moderado” presentado por Matilde
Escobar Bldzquez, Angel Sanchez &
Carmona y M2 Desirée Diaz Cerrato. COPTOEX

Colegio Profsional de
Terapeutas Ocupacionales
de Extremadura
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Fomento y mejora de la
inclusion laboral



LABORAL_

INFORMACION SOBRE CONVENIO MARCO DE

OFERTAS DE EMPLEO COLABORACION CON EL
SEXPE PARA LA

Busqueda y envio de ofertas de REAL|ZAC|ON DE

ig?epglaei;)das.a los colegiados y PRACT|CAS NO
LABORALES EN
EMPRESAS

Convenio por el gque varias terapeutas
ocupacionales han podido completar su
formacion y experiencia realizando
practicas en empresas extremefas que
estan dirigidas por terapeutas
ocupacionales.

c.rl
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Fomento de la
comunicacion y la
visibilidad de la Terapia
Ocupacional



COMUNICACION

PRESENCIA EN LAS REDES

SOCIALES
12530 (10691)
COPTOEX mantiene una constante presencia seguidores
en las principales redes sociales.
Al cierre del ano, el Facebook del COPTOEX
es el que tiene un mayor numero de
seguidores de los Colegios Profesionales de 3720 (3443)
tergpeutas o,cupacpnales y uno de los seguidores
twitter con mas seguidores.
Durante el 2018 se ha abierto, ademas, perfil
en la red Instagram.
1246
seguidores
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COMUNICACION

PRESENCIA EN LOS MEDIOS
DE COMUNICACION

para nifios con autismo
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COMUNICACION

MODERNIZACION DE LA
PAGINA WEB

Desde la vocalia de comunicacion e
investigacidon se ha trabajado durante el afo
2018 para poder presentar una nueva web
del Colegio Profesional de Terapeutas
Ocupacionales de Extremadura mas
moderna, completa y accesible.

r ' Colegio Profesional d_e_- -

Terapeutas Ocupacionales

: & gP TOEX de Extremadura
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Organizacion colegial



ORGANIZACION COLEGIAL

INCOMPATIBILIDAD Y
CONFLICTO DE

CUOTAS COLEGIALES

Las cuotas colegiales han
permanecido en la misma cantidad
desde la fundacion del COPTOEX. En
ese momento se establecieron del
siguiente modo:

Cuota de Colegiacion: 120€, con la
posibilidad de ser dividida en dos
semestres de 60<€.

Gastos de gestion e inscripcion: 20€.

INTERESES
Los miembros de la Junta de
Gobierno no han presentado

situacion de conflicto de intereses o
incompatibilidad en el periodo que
abarca esta Memoria.

PROCEDIMIENTOS
INFORMATIVOS Y
SANCIONADORES

El Colegio no ha iniciado ni seguido
procedimiento informativo o)
sancionador a lo largo del afio 2018.
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ORGANIZACION COLEGIAL

. cédigo Deontolégico de
CO D I G O Tera;g:iu 0cupuci3nal

DEONTOLOGICO

coordinadores de la
comision de Trabaj

En junio del 2015 se presentd el
borrador del Coddigo Deontoldgico
de Terapia Ocupacional que ha sido

CODICO

i DEONTOLOGICO
elaborado en el marco del Convenio DE TERAPIA
de colaboraciéon de organizaciones SRl OCUPACIONAL
autonémicas de terapeutas :

OCUDaCionaleS (FEOTO) comité?:;i Revisores Expelrtos

a Alssondra Lab

e |
] COPTOEX
]

Colegio Profesional de

Terapeutas Ocupacionales
de Extremadura



ORGANIZACION COLEGIAL

SERVICIO DE
ATENCION A
CONSUMIDORES Y
USUARIOS

No se han presentado reclamaciones -
de particulares derivadas de |la I
actuacion profesional de colegiados. s
Por tanto, no se ha tramitado

ninguna diligencia informativa, y por
consiguiente ninguna con
procedimiento sancionador resuelto.

Tampoco se han presentado
reclamaciones por los consumidores
y usuarios contra el Colegio ni
ninguno de sus miembros en el
periodo que abarca esta Memoria.

c.rl

] COPTOEX
- Colegio Profesional de

Terapeutas Ocupacionales
de Extremadura
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705. PRESTACIONES DE SERVICIOS

705.00| Diversos 2400,00 €
705.01 | Cuotas Inscripcion 680,00 €
705.02 | Cuotas anuales 65.310,00 €
705.04 | Curso intervencién com. 0€
705.05 | Curso vendaje 1.625,00 €
705.06 | Curso productos apoyo 0€

Total| 70.015,00 €

740. SUBVENCIONES

740.00 | Subvencion trabajador 0€
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GASTOS 626. SERVICIOS BANCARIOS Y SIMILARES
626.0|Servicios Bancarios | 437,17 €
602. COMPRAS DE OTROS APROVISIONAMIENTOS
628. SUMINISTROS
602.0| Compras de otros aprovisionamientos 1.460,03 € "
628.01 | Teléfono 686,07 €
602.1 | Biblioteca 717,07€ 628.02 | Electricidad 943,70€
Total| 2.177,10€ 628.03 | Agua 366,12 €
607. TRABAJOS REALIZADOS POR OTRAS EMPRESAS Total:| 1.995,89€
607.1|Café COPTOEX 136.16 € 629. OTROS SERVICIOS
602.2 | Formacisn 1356.49 € 629.00 | Otros servicios 3.764,55 €
Total 1.492.65 € 629.01 | Actos representacion 1.014,98 €
- 629.02 | Corporativos/Representacién Junta. 1.138,85€
621. ARRENDAMIENTOS Y CANONES -
629,03 | Grupo de trabajo 548,47 €
621.0| Arrendamientos | 7.456,08€ 629,08 Cmpiers 14050 €
622. REPARACIONES Y CONSERVACION 629.05 | Asamblea 393,25€
622.0| Reparaciones y conservacion | 0€ 629.09 | Otros 500,00 €
623. SERVICIOS PROFESIONALES INDEPENDIENTES 629.10|SOCINTO 31,00€
623.1| Asesoria Juridica 2.178,00€ 629.11 | Ayudas investigacion 900,00 €
623.2 | Asesoria fiscal 1.942,34€ Total| 863560
640. SUELDOSY SALARIOS
623.3|Otros 1.789,70 €
640.00 | Técnico | 9.23651€
Total 5.910,04€ 642. SEGURIDAD SOCIAL A CARGO DE LAS EMPRESAS
624. TRANSPORTES 642.00 Seguridad Social | 2.9383€
624.0| Correos | 72679¢ 649. OTROS GASTOS SOCIALES
625. PRIMAS DE SEGUROS 649.00| Otros gastos sociales | 463,16¢€
625.0| Prima de seguros | 2.612,50€ 681. AMORTIZACIONES
681.00|Amortizaciones inmovilizado material | 345,24 €
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1 Importe neto de la cifra de negocios 70.015,00 64.155,00
4 Aprovisionamientos -3.669,75 -5.181,14

5 Otros ingresos de explotacion - 4.500,00

6 Gastos de personal -12.634,50 -10.176,04

7 Otros gastos de explotacion 27.774,07 -30.312,32

8 Amortizacion de inmovilizado 345,24 345,24

12 Otros resultados 12.50 -

A) RESULTADO DE EXPLOTACION 25.603,94 22.640,26

B) RESULTADO ANTES DE IMPUESTOS 25.603,94 22.640,26
C) RESULTADOS DEL EJERCICIO 25.603,94 22.640,26
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INGRESO 70.015,56 €

GASTOS 44.423,56 €

DEUDAS e
RESULTADO FINAL 25.603,94

TOTAL ACTIVO 152.742,79 €

TOTAL PATRIMONIO PASIVO Y NETO 127.138,45 €
DIFERENCIA (GANANCIA) 25.603,94 €

DEUDAS A CORTO PLAZO -€

LIBERBANK (31/12/2018) 7.911,78 €
SABADELL (31/12/2018) 144.830,94 €
TOTAL 152.742,79 €




LAS MUJERES CONSTRUIMOS
LA TERAPIA OCUPACIONAL

Un 90% de las profesionales somos mujeres




